19 pazdziernika 2025 r.
Sakrament Eucharystii - ustanowienie i uobecnienie
misteriow zbawienia

stotg Eucharystii jest nieskonnczona mito$¢ Boga do cztowieka, dlatego

dla nas jest ona zawsze w centrum zycia KoSciota — w niej streszcza sie
i uobecnia cate paschalne misterium Chrystusa: Jego Osoba, meka, Smier¢
i zmartwychwstanie. Eucharystia jest sakramentem obecnosci i ofiary,
poprzez nig Chrystus realnie i skutecznie udziela sie KoSciotowi.

Wiemy, ze Jezus w czasie swojej publicznej dziatalnosci wielokrotnie
zapowiadat szczegélny dar z siebie samego oznajmiajgc uczniom:
»,Chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i Zycie daje Swiatu. Jam
jest chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknat; a kto we Mnie
wierzy, nigdy pragna¢ nie bedzie (] 6,33-34). Podczas Ostatniej Wiecze-
rzy, obchodzac z uczniami Pasche, ustanowit ten szczegdlny sakrament
- wypowiadajac stowa btogostawienstwa, wziat chleb i kielich z winem,
polecajac uczniom, aby powtarzali te stowa i gesty na Jego pamigtke. Tak
zrodzito sie sakramentalne uobecnienie odkupienczej ofiary Chrystusa.

Pascha Pana jest zatem zwigzana z konkretnymi znakami - chlebem
i winem - ktére przez stowo Chrystusa i dzialanie Ducha Swietego
przemieniajg sie w substancje Ciata i Krwi Pana. Owa sakramentalna
i realna przemiana sprawia, ze w postaciach eucharystycznych pozostaja
fizyczne wtasciwosci (kolor, smak, zapach), ale wewnetrzna istota ule-
ga przemianie - chleb staje sie realnym Cialem, a wino Krwig Chrystu-
sa. Stad od czaséw apostolskich chrzescijanie wierzga, ze w czasie kazdej
Mszy Swietej Jezus przychodzi do nas w trwaty, realny i istotowy sposdéb.
Kiedy Ko$ciét celebruje i odtwarza misterium Wieczernika, Duch Swie-
ty sprawia, Zze owo zbawcze wydarzenie sprzed stuleci - uczta i ofiara
- staje sie skuteczne ,tu i teraz” jednoczac Kosciét, umacniajac w mitosci
i uzdolniajac do swiadectwa.

Uczestniczqc w Mszach Swietych wiemy, Ze maja one swéj wlasny cel
i dynamike wyrazajgce sie w poszczegdlnych czesciach liturgii eucha-
rystycznej: obrzedy wstepne, liturgia Stowa, liturgia Eucharystyczna oraz
obrzedy zakonczenia. Prze§ledzmy krotko kazdy z tych etapow liturgii:

Celem obrzedow wstepnych jest zawigzanie wspolnoty, u§wiadamia-
nie wiernym obecnosci Boga w zgromadzeniu liturgicznym, wprowa-
dzenie w misterium dnia oraz przygotowanie do stuchania Stowa i god-
nego sprawowania Eucharystii. Temu wtasnie stuzg zaréwno $piew na
wejScie, procesja stuzby liturgicznej, jak i ucatowanie ottarza, okadzenia
oraz akt pokuty. Obrzedy wstepne konczy kolekta - specjalna modlitwa
kaptana, ktory w imieniu zgromadzenia zbiera w niej intencje wszystkich
wiernych i wprowadza w temat dnia.



iturgia Stowa jest dialogiem Boga z ludem. B6g przemawia przez czy-

tania, a Ko$ci6t odpowiada modlitwa i wyznaniem wiary. Na ten etap
liturgii sktadajg sie czytania biblijne, psalm responsoryjny, aklamacja
przed Ewangelig, czytanie Ewangelii, homilia, czyli wyjasnienie Pisma
i ukazanie jego zastosowania w zyciu KoSciota. W niedzielnej Mszy $w.
po homilii nastepuje uroczyste i wspélnotowe wyznanie wiary, a liturgie
Stowa konczy modlitwa powszechna za Kosciot, wspdlnote i Swiat.

ercem kazdej Mszy Swietej jest liturgia eucharystyczna, w ktérej do-

konuje sie uobecnienie ofiary Chrystusa i zaproszenie na uczte Baran-
ka Bozego. Rozpoczyna sie ona od przygotowania daréw, proces;ji z chle-
bem i winem oraz modlitwy nad darami. Nastepnie kaptan sktada Bogu
dziekczynienie w modlitwie zwanej prefacja, ktéra konczy sie $piewem
LSwiety, Swiety, Swiety”. Najwazniejsza cze$¢ kazdej Eucharystii sktada sie
z epiklezy (prosby o Ducha Swietego, by przemienit chleb i wino w ofiare
Chrystusa), konsekracji (kaptan wymawia stowa i powtarza gesty Chry-
stusa konsekrujac dary chleba i wina, by staty sie Jego Ciatem i Krwig),
ofiarowania (Kosciot sktada Ojcu ofiare Chrystusa i siebie w Nim) i kon-
czy sie doksologia, czyli uroczystym wyznaniem, ze wszystko dokonuje
sie przez Chrystusa i w Chrystusie. Wierni odpowiadajac ,Amen” ktada
»piecze¢ wiary” na catej tej najwazn iejszej modlitwie.

brzedy Komunii $wietej rozpoczynajg sie od modlitwy synéw

Bozych - ,0Ojcze nasz”. Po niej kaptan modli sie o pokéj, zgode
i wzajemne przebaczenie wzywajgc wiernych, by przekazali sobie znak
pokoju i jednoSci. W czasie $piewu ,Baranku Bozy” kaptan tamie chleb
eucharystyczny i ukazuje wiernym ,Baranka Bozego, ktdry gtadzi grzechy
Swiata”. Wierni bedacy w stanie taski uswiecajacej, moga przyja¢ Komunie
Swieta, ztozyé dziekczynienie i uwielbienie za eucharystyczny dar
Chrystusa, proszac jednoczes$nie o duchowe owoce sakramentu ottarza.

M sze Swieta konczy btogostawienstwo, w ktérym kaptan powierza lud
opiece Boga i posyta do zycia Ewangelig. Krotkie konncowe ,Idzcie
w pokoju Chrystusa” podkresSla misyjny charakter kazdej Eucharystii,
jest wezwaniem i zobowigzaniem, abySmy juz poza przestrzenig kosciota
i liturgii stawali sie autentycznymi Swiadkami Ewangelii.

iech jej zrozumienie i Swiadome przezywanie pomaga nam w auten-
tycznie glebokim zyciu wiarg.



